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Su actividad profesional está centrada en ayudar a empresas a hacer que las cosas pasen con sentido y 

contribuir a que las empresas pasen a otro nivel, a acompañar a altos directivos de empresa, a escribir 

sobre management y a dar conferencias o liderar talleres con equipos directivos de empresas. 

En el año 2002 creó Lead To Change, una empresa boutique de consul-

toría dedicada a estrategia, transformación de organizaciones e innova-

ción que en 2025 se ha integrado en Sarah Marlex. En estos 23 años de 

Lead to Change ha trabajado a nivel internacional para m´s de 600 em-

presas, y con menor intensidad con hospitales, universidades, y adminis-

traciones. Entre las empresas hay desde grandes multinacionales como 

Inditex, Seat, Sony, HP o Telefónica hasta empresas familiares y start 

ups. En paralelo, ha creado o colaborado directamente con la creación 

de 10 empresas, algunas de las cuales ha dirigido.  

Es fundador de la Barcelona Drucker Society y es promotor del movi-

miento entorno del Management Humanista. Ha publicado diversos libros de management. Algunos 

como “Esquivar la Mediocridad” (Plataforma Editorial, 2018, 24ª edición) o “Crecer haciendo Cre-

cer” (Plataforma Editorial, 2022, 10ª edición) o “Management Humanista (2023, 5ª edición) y “Management 

del sentido común” (Plataforma Editorial, 2024, 5ª edición). Tiene un podcast sobre liderazgo en INUSUAL 

que se encuentra entre los más escuchados de España en el ámbito de la empresa.  

Sus artículos en el Suplemento Dinero de La Vanguardia de los domingos tienen un alto impacto en las 

redes sociales.  

Es profesor a tiempo parcial d ela Barcelona School of Management de la Universidad Pompeu Fabra.  

Dirige el seminario anual “Estrategia, crecimiento, innovación” que cada año se realiza en Boston para 

directivos de empresas españolas.  

En los últimos años imparte una media de más de 120 conferencias al año.  

En 2023 recibió el Premio NovaGob a la trayectoria profesional y en 2024 el Premio DUX al liderazgo 

humanista.  
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